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FIGURE PROFESSIONALI A CUI SI RIVOLGE 

Professione Discipline 

PODOLOGO PODOLOGO; 

PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA; 

MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 

DIABETOLOGIA; CHIRURGIA VASCOLARE; UROLOGIA; IGIENE, 

EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 

NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI 

LAVORO; MEDICINA INTERNA; CHIRURGIA GENERALE; MEDICINA 

GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 

INFERMIERE INFERMIERE; 

DIETISTA DIETISTA; 

 

 

PROGRAMMA  SCIENTIFICO 

 
8.30  Registrazione dei partecipanti 

9.00  Introduzione al Congresso Cristiana Vermigli 

Saluto dei Presidenti SID e AMD e OSDI Regione Umbria 

Saluto delle Istituzioni (Università, Regione, Azienda Ospedaliera) 

 

9.30-10.00 Lettura magistrale 

Esiste una strategia terapeutica del diabete che possa evitare le complicanze acute e 

croniche e mantenere un’accettabile qualità della vita?    

Geremia B. Bolli 

Moderatore: Paolo Brunetti 

 

I SESSIONE 

Ulcera plantare e riparazione tissutale 

Moderatori: Giulia Milillo, Roberto Anichini 

 

10.00-10.30 Neuropatia, risposta infiammatoria e rischio ulcerativo  Luigi Uccioli 

10.30-11.00 Patogenesi e quadri clinici dell’ulcera plantare neuropatica e ischemica  

Eugenio De Feo 



 

 

 

11.00-11.30 L’antisepsi e la gestione locale dell’ulcera con le medicazioni bioattive e le 

nuove tecnologie - Enrico Brocco  

 

11.30-12.00 pausa caffè 

 

 

Moderatori: Cristiana Vermigli, Fabio Romagnoli 

 

12.00-12.30 Lo scarico nella fase acuta   Alberto Piaggesi 

12.30-13.00 Il debridement della lesione   Roberto Da Ros  

13.00-13.30 Il ruolo della pressione negativa nelle lesioni da piede diabetico Cristiana 

Vermigli, Raffaella Lupattelli      

 

13.30 – 14.30 Light lunch a buffet 

13.30-15.30 Work Shop Aziendali NO ECM a cura di TECNOSANIMED   

 

II SESSIONE 

 

Il Piede Diabetico in Umbria 

Dalla registrazione dei dati ad un percorso diagnostico e terapeutico condiviso 

IL PROGETTO DUCK 

Moderatori: Massimo Lenti, Luciano Scionti 

 

15.30-16.00 Il progetto DUCK e i PDTA sul Piede Diabetico  Cristiana Vermigli 

16.00-18.30 Interventi preordinati del gruppo regionale DUCK e discussione in plenaria 

 

GRUPPO DUCK REGIONE UMBRIA 

 

G.B. Bolli, Paola Casucci, Cecilia Marino, Roberto Norgiolini, Paola Del Sindaco, Roberta 

Celleno, Chiara Di Loreto, Massimo Bracaccia,  Carla Cruciani, Carlo Lalli, Maria Luisa 

Picchio, Riccardo Calafiore, Giuseppe Fatati, Mariangela Palazzi, Elisabetta Torlone,  

Gabriele Perriello, Carmine Fanelli, Laura Piastrella, Raffaella Lupattelli, Francesca 

Mazzasette, Fabio Scarlato, Antonio Mastroianni, Luca Barbanera, Marco Federici, Fulvio 

Pierassa, Celeste Ceppitelli, Fiore Ferilli, Raimondo Micheli, Paolo Cappotto, Domenico 

Antonini, Giulia Milillo, Pietro Pozzilli, Sandro Caporali, Piero Grilli, Alfredo Notargiacomo. 

 

 

 



 

 

 

 

Razionale 

 
Siamo testimoni di un aumento notevole della complessità sociale, culturale e relazionale 

nell’assistenza alle persone con patologie cronico-degenerative come il diabete mellito. 

In particolare il gruppo di Perugia è da molti anni Centro di Riferimento scientifico e clinico perché 

storicamente coinvolto nella ricerca, diagnosi e cura di tale complicanza. 

Durante questi decenni sono aumentati in maniera drammatica i casi di pazienti affetti da 

neuropatia e dalle sequele più invalidanti ad essa correlate: ulcere ai piedi, etc… 

Questa consapevolezza ci ha indotto a coinvolgere i pazienti dell’AVPDU (Associazione di 

Volontariato Piede Diabetico Umbria) in una rilevazione di quali fossero i bisogni e i desiderata 

rispetto alla loro condizione di vita. 

E’ stato molto interessante scoprire che ai primi posti delle problematiche da affrontare vi erano le 

seguenti richieste: 

 

-Gestire il dolore neuropatico 

-Avere una vita sessuale soddisfacente 

-Camminare in sicurezza e guarire dalle ulcere ai piedi 

-Evitare le ipoglicemie 

 

A fronte di una così esplicita richiesta ci siamo resi conto che era compito di noi società scientifiche, 

ed in particolare del nostro GDS SID, affrontare in maniera organica e multidisciplinare le 

complicanze croniche del diabete che maggiormente recavano invalidità, paura, negazione, 

esclusione sociale, barriere comunicative e relazionali. 

Il focus è sulle novita’ nel campo della terapia del diabete, sulla disfunzione sessuale nel diabete, 

sulla neuropatia autonomica e dolorosa periferica, sulle ortesi plantari nella fase acuta e cronica e 

sulla terapia dell’ulcera neuropatica plantare. 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI  

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dott.ssa Cristiana Vermigli 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 

Simone Casucci, Cristiana Vermigli 

 

PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

CONSULTA UMBRIA 

Via R. Gallenga 2 

06127 Perugia 

Tel. +39 075 5000066 

Fax  +39 075 5153466 

www.consultaumbria.com 
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